EVOLUTION DES SYMPTOMES

Comment remplir ce tableau de suivi de I'évolution des symptémes ?
v Notez vos ysmptémes dans la colonne de gauche
v’ Notez vos symptdmes sur une échelle de 0 a 5, selon leur intensité (colonne « | ») et leur fréequence (colonne « F »)
v’ Commencez a remplir le tableau pour notre premier rdv, puis avant chaque nouvelle consultation
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